OCCITANIE RESTAURATION LA PRADE - ROUTE DE CASTRES - 81580 SOUAL TEL : 0563 7540 31 FAX: 0563754194

NUMERO DE TELEPHONE POUR JOINDRE LE SERVICE DU PORTAGE DE REPAS

06 50 39 97 02

MENU NORMAL MIDI - TEMPS DE CHAUFFE AU MICRO ONDE : MAXIMUM 1 MINUTE 30

Menus du 02 au 08 mars 2026

02-mars 03-mars 04-mars 05-mars 06-mars 07-mars 08-mars
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
, . Haricots verts en Concombres fagcon , Carottes rapées ar s
Salade de blé Betterave au mais D es fag Taboulé A b Paté de campagne
vinaigrette tzaziki vinaigrettes
Saucisse de .
. , Haut de cuisse de . Nuggets de
volaille sauce |Bceuf bourguignon Lentilles paysannes ; Lasagnes Cassoulet
poulet sauce bleu poisson
moutarde
, Pomme de terre . Jardiniére de
Carottes sautées Macaronis Fkk p Fkk i
vapeur légumes
; . . Créme dessert Flan nappé Pont I'évéque a la
Yaourt sucre Vache picon Gouda St Nectaire . P 9
café caramel coupe
. Compote de . . . "
Fruit po?nme Tarte abricotine Mousse au chocolat Fruit Fruit Géateau basque
Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. Volaille ORTGINE FRANCE (née, levée et abattue en France)
o Do
"-ﬂ'@y Porc ORIGINE FRANCE (né, élevé et abattu en France)
BON APPETIT

Compte tenu de la situation, le gestionnaire se réserve le droit de modifier les menus tout en respectant leur équilibre nutritionnel.




